Защити себя!
 

Если ты остался(ась) один (одна)
 

1. Не открывай дверь (не убедившись в том, что), даже если ты знаком(а) с тем, кто звонит. Все друзья и знакомые родителей должны заранее договаривать-ся о своём визите и приходить, когда старшие дома.

2. Не открывай дверь незнакомым, назвавшимся сотрудниками милиции, работниками коммуналь-ных служб, они должны приходить когда дома взрослые.

3. Избегай пустынных мест на улице, никогда не сокращай путь через посадки, неосвещенные проулки.

4. Не заговаривай на улице с незнакомыми и сразу же отвергай навязчивые предложения. Если незнако-мец не отстает, надо дойти до людного места и при необходимости попросить у взрослых помощи.

5. Никогда не садись в попутную машину, что бы при этом тебе не обещали.

6. Если тебя попросили показать дорогу притормозив-шей машине, не подходи к ней близко. В случае навязывания сесть в машину, следует побежать в противоположную её движению сторону.

7. Не слушай аудиоплейер, в наушниках не сможешь распознать звуки, предостерегающие об опасности.

 

Если ты гуляешь на улице:
 

1. Обязательно предупреди взрослых о своем местонахождении, пути следования туда.

3. Избегай ходить через парк, лес, плохо освещенные улицы.

4. Если ты всё же возвращаешься домой в темное вечернее время и почувствовал(а), что за тобой кто-то идёт, перейди на более освещенную сторону улицы, войди в автобус, магазин или любое другое людное место.

4. Если ты задержался, найди возможность известить об этом родителей, попроси их встретить тебя.

5. Если незнакомый человек или группа людей предложит что-либо сделать или какую-либо услугу за предложен-ную вещь, чётко и вежливо откажись.

6. Если на лестничной площадке ты один ждешь лифт, и незнакомый человек подошел к нему тоже, дождись, чтобы он уехал. Не соглашайся поехать вместе.

7. Не оставляй в дверях квартиры записки о том, куда ты пошел и когда придешь.

8. Если ты пришел, и дверь в вашей квартире открыта, не торопись в нее входить, зайди к соседям и постарайся позвонить домой по телефону. Если нет телефона, входи только со взрослыми.

9. Не входи в неосвещенный подъезд в одиночку, дождись знакомых по подъезду попутчиков.

